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第2回「おしりから考える健康づくり」
～大腸がんの発見から痔の最新治療～
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桜
の
季
節
が
夢
の
よ
う
に
過
ぎ
去

り
、
長
雨
に
た
た
ら
れ
て
い
ま
し
た
が
、

美
し
い
花
の
季
節
が
到
来
し
ま
し
た
。

気
温
が
上
が
れ
ば
百
花
繚
乱
と
新
緑

が
一
度
に
楽
し
め
る
幸
せ
な
世
界
が

展
開
し
ま
す
。

　
そ
し
て
、
ま
た
今
年
も
新
年
度
が

ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
平
成
27
年
と

い
う
の
は
今
の
天
皇
陛
下
の
在
位
で
す

か
ら
、
ず
い
ぶ
ん
遠
く
へ
き
た
な
あ
と

い
う
感
じ
が
し
ま
す
。
天
皇
陛
下
と

皇
后
様
が
自
分
の
意
志
で
各
地
を
巡

幸
な
さ
っ
て
い
る
姿
を
テ
レ
ビ
で
拝
見

し
、
尊
敬
し
つ
つ
も
、
御
年
80
歳
を

超
え
ら
れ
て
の
お
務
め
は
大
変
だ
ろ

う
な
、
と
つ
い
同
情
し
て
し
ま
い
ま
す
。

　
さ
て
、
当
院
で
は
今
、
大
き
な
改

革
の
う
ね
り
が
起
こ
っ
て
い
ま
す
。
そ

れ
は
院
内
整
備
と
新
し
い
病
院
体
制

へ
の
躍
進
で
す
。

　
ま
ず
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
の
初
年
度
と
し

て
、
こ
の
4
月
か
ら
外
来
施
設
の
整

備
を
行
い
ま
し
た
。
従
来
の
許
可
病

床
1
0
5
床
を
78
床
に
減
床
し
ま
し

た
。
詳
し
く
は
、
3
階
病
棟
の
55
床

と
2
階
病
棟
の
個
室
5
床
の
計
60
床

を
稼
働
し
て
、
2
階
病
棟
の
18
床
を

休
床
と
し
、
減
床
し
た
2
階
病
棟
の

27
床
を
手
狭
に
な
っ
た
外
来
施
設
の

拡
充
に
当
て
ま
し
た
。
結
果
的
に
、

患
者
さ
ん
の
満
足
度
を
高
め
る
幅
広

い
診
療
体
制
と
な
り
ま
し
た
。
こ
の

計
画
は
入
院
予
約
が
窮
屈
で
は
あ
り

ま
す
が
、
機
能
的
で
ス
ピ
ー
デ
ィ
ー
な

診
療
が
で
き
る
も
の
と
、
目
下
、
工

夫
を
こ
ら
し
て
い
ま
す
。

　
2
階
の
病
棟
内
に
で
き
た
外
来
部

門
は
、
部
屋
の
ス
ペ
ー
ス
に
余
裕
が
あ

り
、
特
に
内
視
鏡
検
査
や
化
学
療
法
、

外
来
手
術
の
患
者
さ
ん
に
は
、
各
人

が
静
か
な
雰
囲
気
で
リ
ク
ラ
イ
ニ
ン
グ

チ
ェ
ア
ー
や
ベ
ッ
ド
を
利
用
し
て
い
た

だ
け
る
の
で
、
ゆ
っ
た
り
く
つ
ろ
い
で

検
査
後
や
手
術
後
の
休
息
が
と
れ
ま

す
。

　
こ
の
よ
う
に
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
を
徐
々

に
行
い
な
が
ら
、
院
内
整
備
を
し
て

参
り
ま
す
。
当
初
は
不
慣
れ
な
流
れ

に
戸
惑
わ
れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、

少
し
ず
つ
整
備
を
進
め
て
参
り
ま
す

の
で
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い

申
し
上
げ
ま
す
。

　
も
う
一
つ
の
波
は
、
当
院
で
国
の
指

針
に
沿
っ
て
静
か
に
行
わ
れ
て
い
る
、

薬
の
「
治
験
」「
臨
床
研
究
」
で
す
。

結
果
が
患
者
さ
ん
に
還
元
さ
れ
、
治

療
の
進
歩
に
役
立
つ
こ
と
を
信
じ
て

取
り
組
ん
で
お
り
ま
す
。
こ
れ
も
患

者
さ
ん
の
社
会
貢
献
へ
の
お
心
が
必

要
で
す
。

　
い
ず
れ
も
新
し
い
病
院
の
姿
と
し
て

必
要
な
要
素
で
、
今
後
も
継
続
的
に

行
わ
れ
る
も
の
で
す
。
同
時
に
、
常

に
革
新
的
な
医
療
技
術
や
知
識
の
習

得
と
安
全
確
保
に
努
め
て
参
り
ま
す
。

皆
様
方
の
温
か
い
ご
支
援
と
深
い
ご

理
解
を
宜
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

講師：松田聡医師
日時：平成27年7月12日（日曜日）
 午前10：00～12：00
場所：松田病院会議室院内備え付けの専用用紙にてお申し込み下さい。参加は無料です。

健 康 講 座 の お し ら せ



便
失
禁
の
新
た
な
治
療
法

　

簡
単
に
説
明
す
る
と
、
便
の
漏
れ
に

か
か
わ
る
神
経
（
仙
骨
神
経
）
を
電
気

的
に
刺
激
し
て
、
失
禁
症
状
を
改
善
す

る
治
療
で
す
。
器
械
を
体
内
に
埋
め
込

む
の
で
手
術
が
必
要
で
す
。

　

器
械
は
電
極
と
刺
激
器
の
2
つ
の
部

分
か
ら
な
り
ま
す
。
仙
骨
神
経
を
刺
激

す
る
の
が
電
極
で
す
。
刺
激
器
か
ら
電

流
が
発
生
し
、
電
極
に
伝
わ
り
ま
す
。

こ
の
電
流
は
調
節
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
刺
激
器
は
お
し
り
の
ほ
っぺ
た
の
皮

下
に
埋
め
込
み
ま
す
。
心
臓
の
ペ
ー
ス
メ

ー
カ
ー
を
イ
メ
ー
ジ
し
て
い
た
だ
く
と
わ

か
り
や
す
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

海
外
で
は
約
20
年
の
歴
史
が
あ
り
、

日
本
で
は
臨
床
試
験
を
経
て
昨
年
4
月

に
日
常
診
療
で
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。

　
こ
の
治
療
に
は
2
週
間
の
お
試
し
期

間
が
あ
り
ま
す
。
2
週
間
は
刺
激
器

を
埋
め
込
ま
ず
に
体
外
式
の
刺
激
器

を
用
い
て
治
療
効
果
を
判
断
し
ま
す
。

刺
激
に
よ
って
、
ど
の
程
度
漏
れ
が
改

善
す
る
の
か
を
み
る
わ
け
で
す
。
効

果
の
あ
っ
た
方
に
は
刺
激
器
を
埋
め
込

み
ま
す
。
手
術
治
療
で
は
あ
り
ま
す

が
、
こ
の
治
療
に
限
っ
て
は
試
し
に
受

け
て
み
る
と
い
う
考
え
方
も
成
り
立
ち

ま
す
。

　

便
失
禁
と
は
、「
自
分
の
意
思
に
反

し
て
便
が
も
れ
て
し
ま
い
、
社
会
的
、

衛
生
的
に
問
題
と
な
る
状
況
」
と
、
定

義
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
つ
ま
り
、
出
し
た
く
な
い
時
、
出
し

て
は
い
け
な
い
状
況
で
便
や
カ
ス
が
出
て

し
ま
う
こ
と
で
す
。
ト
イ
レ
に
間
に
合

わ
な
い
（
切
迫
性
：
せ
っ
ぱ
く
せ
い
）、

特
集

外科部長
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そ
れ
に
し
て
も
、
便
失
禁
も

仙
骨
神
経
刺
激
療
法
も

耳
な
れ
な
い
言
葉
で
す
ね

便
失
禁
に
対
し
て

仙
骨
神
経
刺
激
療
法

（
S
N
M
：
エ
ス
・
エ
ヌ
・
エ
ム
）

と
い
う
治
療
が
、
日
本
で
も

保
険
診
療
で
行
え
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。



就
任
の
ご
あ
い
さ
つ

放
射
線
部  

岩
月
建
磨

気
づ
い
た
時
に
は
出
た
あ
と
で
、
下
着

を
よ
ご
し
て
し
ま
っ
た
（
漏
出
性
：
ろ

う
し
ゅ
つ
せ
い
）
の
2
タ
イ
プ
が
あ
り

ま
す
。
漏
ら
し
て
し
ま
う
と
日
常
生
活

に
支
障
を
き
た
し
て
し
ま
い
ま
す
ね
。

「
社
会
的
、
衛
生
的
に
問
題
」
と
い
う

意
味
で
す
。

　

便
が
も
れ
た
ら
お
む
つ
を
か
え
て
、

き
ち
ん
と
始
末
を
す
れ
ば
社
会
的
、
衛

生
的
に
問
題
は
あ
り
ま
せ
ん
。
赤
ん
坊

が
便
を
お
む
つ
の
中
に
し
て
し
ま
う
こ
と

は
便
失
禁
と
は
言
い
ま
せ
ん
。
し
か
し
、

成
人
の
場
合
は
ど
う
で
し
ょ
う
か
？　

通
常
の
社
会
活
動
を
行
って
い
る
方
（
あ

な
た
）
に
便
も
れ
が
あ
る
と
、
他
人
に

気
づ
か
れ
る
の
で
は
な
い
か
、
食
事
の
支

度
が
で
き
な
い
、
仕
事
が
で
き
な
い
、

ト
イ
レ
の
場
所
が
常
に
気
に
な
る
、
出

か
け
ら
れ
な
い
…
。
ま
と
も
に
社
会
生

活
を
送
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
ね
。

　

前
任
者
定
年
退
職
に
伴
い
、
当
院

の
放
射
線
部 

技
師
長
に
就
任
致
し
ま

し
た
岩
月
建
磨
で
す
。
当
院
も
開
院

後
約
30
年
経
過
し
て
世
代
交
代
が
近

づ
い
て
お
り
、
放
射
線
部
に
も
そ
の
波

が
押
し
寄
せ
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　

近
年
で
は
大
腸
・
肛
門
病
専
門
病

院
と
し
て
、
大
腸
が
ん
の
精
査
や
肛
門

疾
患
の
画
像
診
断
を
中
心
に
行
って
お

り
ま
す
が
、
2
0
0
6
年
か
ら
開
始

し
た
大
腸
C
T
検
査
も
順
調
に
検
査

数
が
増
加
し
、
今
で
は
県
内
一
の
症
例

数
を
誇
って
お
り
、
全
国
規
模
の
臨
床

試
験
な
ど
に
も
積
極
的
に
参
加
し
て
い

ま
す
。
個
人
的
に
は
、
昨
年
は
所
属

す
る
研
究
会
か
ら
発
刊
し
た
大
腸

C
T
の
テ
キ
ス
ト
本
の
執
筆
に
携
わ
る

こ
と
も
で
き
ま
し
た
。

　

私
の
知
識
や
技
量
は
未
熟
で
は
あ

り
ま
す
が
、
専
門
病
院
と
し
て
の
特

徴
を
生
か
し
た
画
像
検
査
が
行
え
る

ス
タ
ッ
フ
を
育
て
上
げ
、
常
に
患
者
さ

ん
に
満
足
頂
け
る
よ
う
な
検
査
を
提

供
で
き
る
環
境
（
設
備
な
ど
も
含
め
）

を
整
備
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
お
り

ま
す
。

　

技
師
長
が
変
わ
り
、
松
田
病
院
の

放
射
線
部
は
更
に
進
化
し
た
と
言
って

頂
け
る
よ
う
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

今
後
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

仙骨 　

し
か
し
、
便
失
禁
は
広
く
認
知
さ
れ

て
い
ま
せ
ん
。
当
事
者
は
漏
れ
る
こ
と

を
話
し
た
が
り
ま
せ
ん
し
、
医
療
関
係

者
に
は
知
識
が
少
な
く
、
命
に
か
か
わ

る
こ
と
で
も
な
い
の
で
関
心
が
う
す
い
の

で
す
。

　

松
田
病
院
で
は
、
肛
門
を
中
心
に
消

化
管
を
専
門
領
域
と
し
て
診
療
を
行
っ

て
い
ま
す
。
便
失
禁
も
ま
さ
に
肛
門
が

主
役
で
す
。
専
門
知
識
と
専
門
的
検
査

を
用
い
て
全
職
員
が
一
丸
と
な
って
便
失

禁
の
診
療
に
あ
た
って
い
ま
す
。
便
失
禁

の
治
療
に
は
S
N
M
の
ほ
か
に
、
食
事

を
含
む
生
活
習
慣
の
見
直
し
、
薬
物
療

法
、
理
学
療
法
、
手
術
療
法
な
ど
が
あ

り
、
病
態
に
応
じ
た
治
療
を
提
案
し
て

い
ま
す
。

　

便
失
禁
の
診
療
に
は
、医
師
、看
護
師
、

検
査
技
師
、
薬
剤
師
、
管
理
栄
養
士
、

放
射
線
技
師
、
W
O
C
ナ
ー
ス
（
皮
膚
・

排
泄
ケ
ア
認
定
看
護
師
）
な
ど
が
関
わっ

て
い
ま
す
。
便
失
禁
で
お
困
り
の
方
が
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
ら
、
ど
う
か
気
軽
に

病
院
ス
タ
ッフ
に
声
を
か
け
て
く
だ
さ
い
。



　
先
日
、
待
合
室
の
床
の
ワ
ッ
ク
ス
剥
離
術
を

行
い
ま
し
た
。
す
る
と
長
年
の
汚
れ
が
と
れ

て
土
足
で
踏
む
の
を
躊
躇
す
る
ほ
ど
き
れ
い
に

な
り
ま
し
た
。
職
員
も
驚
い
て
い
ま
し
た
の
で
、

お
気
づ
き
の
方
も
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。
気
分
も
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
さ
れ
ま
す
ね
。

編
集
後
記広

報
委
員
会  
渡
部
真
一

　
骨
盤
底
筋
は
骨
盤
を
底
か
ら

支
え
る
筋
肉
で
、
肛
門
括
約
筋

や
肛
門
挙
筋
で
な
り
た
っ
て
い
ま

す
。
こ
の
筋
肉
は
排
尿
、
排
便
の

機
能
に
影
響
を
与
え
る
た
め
、

筋
肉
が
衰
え
て
く
る
と
排
尿
障

害
（
尿
も
れ
）
や
排
便
障
害(

便

も
れ)

の
原
因
に
な
り
ま
す
。
骨

盤
底
筋
訓
練
は
こ
の
筋
肉
を
鍛

え
、
排
泄
障
害
の
種
々
の
症
状
を

改
善
さ
せ
る
目
的
で
行
わ
れ
ま

す
。

　
バ
イ
オ
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
療
法

と
は
、
骨
盤
底
筋
の
活
動
を
モ
ニ

タ
リ
ン
グ
し
な
が
ら
行
う
骨
盤

底
筋
訓
練
の
一
つ
で
す
。
肛
門
に

圧
力
計
を
留
置
し
な
が
ら
肛
門

を
締
め
て
も
ら
い
ま
す
。
今
回
当

院
が
導
入
し
た
機
器
は
締
め
る

力
を
圧
力
の
変
化
と
し
て
モ
ニ

タ
ー
に
表
示
し
、
同
時
に
筋
電

図
も
表
示
さ
れ
る
た
め
、
患
者

さ
ん
自
身
が
画
面
を
見
な
が
ら

自
分
の
力
の
加
減
や
筋
肉
の
使
い

方
が
理
解
で
き
る
よ
う
に
な
り

ま
す
。

　
バ
イ
オ
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
療
法

は
、
排
便
障
害
の
著
明
な
改
善

が
期
待
で
き
る
も
の
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
し
か
し
な
が
ら
訓
練
を

持
続
す
る
こ
と
に
よ
り
筋
肉
の
衰

え
を
改
善
で
き
る
よ
う
に
な
り

ま
す
。
薬
に
よ
る
副
作
用
や
手

術
に
伴
う
リ
ス
ク
は
ま
っ
た
く
な

い
の
で
、
気
軽
に
訓
練
を
う
け
て

み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

新
入
職
員
紹
介

松
田
病
院
は
4
月
よ
り
新
た
な
体
制
で
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

こ
こ
で
新
入
職
員
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

8：30～11：30

14：00～16：00
8：30～12：00

受付時間 土金木水火月

胃腸・肛門外科

■ご来院の際には事前に予約をお取り下さい

外来診療は予約の方を優先させていただきます。予約のない方はお待ちいただく時間が
長くなることがあります。  ※急患の方はこの限りではありません。

◇ご予約はお電話でも承ります。◇受診当日のご予約も可能な限り承ります。
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　　  東彦尾または西郵便局下車  徒歩5分  駐車場 180台
E-mail　cra@matsuda-hp.or.jp
ホームページ　https://www.matsuda-hp.or.jp

松田病院
（発行／松田病院広報委員会）

TEL.053‐448‐5121㈹ FAX.053‐448‐9753

特定医療法人
社団　松愛会

●患者さんへお願い● 月１回、必ず保険証の提示をお願いいたします。
診療のご案内

血管外来

11：00～11：30
14：00～15：00
14：00～15：30

8：30～11：30

女性専門外来

ストーマ外来
泌尿器科相談
内科相談
排便機能外来
ヘルニア外来
IBD（炎症性腸疾患）外来

受付時間 土金木水火月

便
失
禁
を
訓
練
で
改
善

　
〜
バ
イ
オ
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
療
法
〜

◎
病
棟
看
護
師
　
　
　 

鈴
木 

圭
美

　
確
か
な
知
識
と
技
術
で
、
患
者
様
一

人
一
人
に
合
っ
た
看
護
を
提
供
し
て
い
け

る
よ
う
、
精
一
杯
努
力
し
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。
持
ち
前
の
元
気
と
明
る
い

笑
顔
で
一
生
懸
命
頑
張
り
ま
す
！

◎
外
来
看
護
師
　
　
小
野 
由
里
子

　
外
来
の
流
れ
を
理
解
す
る
こ
と
に

日
々
奮
闘
し
て
い
ま
す
。
早
く
現
場
に

慣
れ
、
患
者
さ
ん
が
安
心
し
て
受
診
出

来
る
よ
う
な
看
護
を
提
供
し
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
。

◎
臨
床
検
査
技
師
　
　 

平
野 

恵
里

　
現
在
は
、
少
し
ず
つ
で
す
が
機
器
の

操
作
な
ど
を
覚
え
て
い
ま
す
。
検
査
結

果
は
診
断
の
一
部
と
な
る
も
の
で
す
。

責
任
あ
る
仕
事
で
す
の
で
、
1
日
も
早

く
松
田
病
院
の
力
に
な
れ
る
よ
う
に
し

た
い
で
す
。

◎
看
護
部
ク
ラ
ー
ク
　
刑
部 

亜
美

　
4
月
よ
り
看
護
ク
ラ
ー
ク
と
し
て
働

く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
、刑
部
亜
美
で
す
。

医
療
と
い
う
分
野
で
働
く
こ
と
が
初
め
て

な
の
で
、
ま
だ
右
も
左
も
分
か
り
ま
せ
ん

が
、
い
つ
で
も
笑
顔
を
心
が
け
て
頑
張
り

ま
す
の
で
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

皮
膚
・
排
泄
ケ
ア
認
定
看
護
師
　
新
屋 

善
朗


