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大
腸
に
で
き
る
病
気
（
が
ん
、
腺
腫
、
潰
瘍
、
炎
症
性
腸
疾

患
な
ど
）
を
見
つ
け
、
適
切
な
治
療
方
針
を
決
め
る
た
め
に
施
行

し
ま
す
。
大
腸
を
す
べ
て
き
れ
い
に
し
た
上
で
全
大
腸
を
観
察
す

る
検
査
を
全
大
腸
内
視
鏡
検
査
、
浣
腸
な
ど
簡
単
な
前
処
置
で
下

部
大
腸
を
観
察
す
る
検
査
を
左
側
結
腸
内
視
鏡
検
査
と
い
い
ま
す
。

し
っ
か
り
調
べ
る
た
め
に
は
全
大
腸
内
視
鏡
検
査
が
よ
い
の
で
す

が
、
出
血
の
原
因
を
急
い
で
調
べ
る
時
や
、
肛
門
手
術
の
前
に
は

左
側
結
腸
内
視
鏡
検
査
を
施
行
し
て
い
ま
す
。

　

  

【
全
大
腸
内
視
鏡
検
査
】
前
日
か
ら
の
前
処
置
が
必
要
と
な

る
他
、
常
用
さ
れ
て
い
る
薬
の
種
類
に
よ
っ
て
は
数
日
前
か
ら

休
薬
し
て
い
た
だ
く
こ
と
も
あ
る
た
め
、
受
診
当
日
の
検
査
は

で
き
ま
せ
ん
。
完
全
予
約
制
と
な
り
ま
す
。

【
左
側
結
腸
内
視
鏡
検
査
】
浣
腸
の
み
の
前
処
置
で
行
い
ま
す
の

で
、当
日
検
査
可
能
で
す
（
原
則
午
前
の
み
と
な
っ
て
い
ま
す
）。

　

  

【
全
大
腸
内
視
鏡
検
査
】
基
本
的
に
は
、
前
日
の
食
事
は
検

査
食
（
低
残
渣
食
）
を
お
召
し
上
が
り
い
た
だ
き
、
就
寝
前
に

錠
剤
の
下
剤
を
内
服
し
ま
す
。
当
日
早
朝
よ
り
2
種
類
（
マ
グ

コ
ロ
ー
ル
と
ニ
フ
レ
ッ
ク
）
の
液
体
の
下
剤1000m

l

ず
つ
を

2
時
間
か
け
て
飲
ん
で
い
た
だ
き
、、
便
が
き
れ
い
に
な
っ
た
こ

と
を
確
認
で
き
た
ら
検
査
と
な
り
ま
す
。
便
秘
傾
向
の
あ
る
方

の
場
合
は
、
下
剤
を
増
や
し
た
り
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

【
左
側
結
腸
内
視
鏡
検
査
】
検
査
前
に
、
グ
リ
セ
リ
ン
浣
腸

吉野廉
きよこ
子医師

大腸がんについて特 集
第2回＜大腸内視鏡Q＆A＞

大腸がんを的確に診断し、治療にも使われる大腸内視鏡。
今回は、当院で行なわれている大腸内視鏡についての疑
問にお答えします。

（120m
l

）
を
行
い
検
査
と
な
り
ま
す
。

　
　

液
体
下
剤
の
味
が
苦
手
で
ど
う
し
て
も
飲
め
な
い
と
い

う
方
に
は
錠
剤
タ
イ
プ
の
下
剤
も
準
備
し
て
お
り
ま
す
。

2000m
l

の
お
茶
か
お
水
で
ビ
ジ
ク
リ
ア
と
い
う
錠
剤
を
内

服
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。
ご
希
望
の
方
は
、
事
前
の
診
察
の

際
に
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

　
　

当
日
朝
来
院
し
て
い
た
だ
き
検
査
す
る
方
法
と
、
前
日

夕
方
か
ら
入
院
し
て
い
た
だ
き
翌
日
検
査
す
る
方
法
が
あ
り

ま
す
。
特
に
高
齢
の
方
や
心
臓
病
な
ど
を
お
持
ち
の
方
、
遠

方
の
方
な
ど
は
、
検
査
前
か
ら
ゆ
っ
た
り
と
安
心
し
て
前
処

置
を
受
け
て
頂
く
目
的
で
前
日
入
院
を
し
て
い
た
だ
く
こ
と

が
あ
り
ま
す
。

　
　

当
院
で
は
、
腸
の
動
き
を
一
時
的
に
止
め
る
薬
や
痛
み

を
和
ら
げ
る
薬
、
軽
く
眠
く
な
る
薬
な
ど
を
使
用
し
、
痛
み

を
で
き
る
だ
け
感
じ
な
い
状
態
で
検
査
を
受
け
ら
れ
る
よ
う

に
し
て
い
ま
す
。
一
部
の
方
に
多
少
の
違
和
感
や
お
腹
の
は

る
感
じ
が
出
る
他
、
腸
管
の
癒
着
や
腸
の
動
き
が
活
発
な
方

は
痛
み
が
出
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

AAA

AAA

大
腸
内
視
鏡
検
査
は
、
何
の
た
め
に

（
ど
う
い
う
場
合
に
）
行
う
の
で
す
か
？

Q1
診
察
に
行
っ
て
そ
の
日
に
検
査
が

で
き
ま
す
か
？

Q2
検
査
の
前
に
下
剤
を
飲
ま
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
と
聞
き
ま
し
た
が
？

Q3

下
剤
を
飲
む
の
が
大
変
な
の
で
す
が
？

Q4
検
査
を
受
け
る
場
合
、
前
日
に
入
院
す
る

方
法
も
あ
る
と
聞
き
ま
し
た
が
…
。

Q5
検
査
は
痛
く
な
い
の
で
す
か
？

Q6



　
　

可
能
で
す
。
症
状
の
あ
る
場
合
は
診
察
の
際
に
お
申
し
出

く
だ
さ
い
。

　
　

当
院
で
は
睡
眠
導
入
剤
な
ど
を
使
っ
て
検
査
を
行
っ
て
い

ま
す
。
検
査
後
に
も
眠
く
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
当
日
の

運
転
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

　
　

検
査
の
み
の
場
合
は
通
常
の
生
活
が
可
能
で
す
。
た
だ
し
、

少
し
ボ
ー
ッ
と
し
た
感
じ
は
残
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
　

胃
や
腸
の
中
で
、
小
さ
な
イ
ボ
状
に
盛
り
上
が
っ
た
病
変

を
総
称
し
て
ポ
リ
ー
プ
と
呼
び
ま
す
。
ポ
リ
ー
プ
に
は
良
性
、

中
間
型
、
悪
性
が
あ
り
、
ポ
リ
ー
プ
の
一
部
ま
た
は
全
部
を
切

除
し
て
詳
し
く
調
べ
ま
す
。

　
　

ま
れ
に
治
療
後
出
血
な
ど
の
偶
発
症
を
き
た
す
場
合
が
あ

る
た
め
、
1
日
〜
数
日
入
院
し
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　
　

深
さ
が
浅
い
が
ん
で
あ
れ
ば
内
視
鏡
で
の
切
除
は
可
能
で

す
。
当
院
で
は
、
一
般
的
に
行
わ
れ
て
い
る
粘
膜
剥
離
術
（
ポ

リ
ペ
ク
ト
ミ
ー
、
E
M
R
）
と
い
う
治
療
法
の
ほ
か
、
粘
膜
下

層
切
開
剥
離
術
（
E
S
D
）
と
い
う
高
い
技
術
を
有
し
、
安
全
・

確
実
な
内
視
鏡
治
療
が
で
き
る
よ
う
な
体
制
を
と
っ
て
い
ま
す
。

し
か
し
、
が
ん
が
深
い
場
合
や
、
小
さ
な
が
ん
で
も
転
移
の
可

能
性
が
あ
る
場
合
は
手
術
療
法
と
な
り
ま
す
。

　
　

レ
ン
ト
ゲ
ン
を
使
用
し
た
注
腸
（
バ
リ
ウ
ム
）
検
査
や

C
T
コ
ロ
ノ
グ
ラ
フ
ィ
ー
（
バ
ー
チ
ャ
ル
内
視
鏡
）
な
ど
が
あ

り
ま
す
。
高
齢
の
方
や
心
臓
病
な
ど
の
合
併
症
を
お
持
ち
の
場

合
は
、
侵
襲
の
少
な
い
C
T
コ
ロ
ノ
グ
ラ
フ
ィ
ー
検
査
を
お
勧

め
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
　

中
間
型
〜
悪
性
の
ポ
リ
ー
プ
を
治
療
し
た
場
合
、
翌
年
〜

半
年
毎
の
検
査
を
受
け
て
頂
い
て
い
ま
す
。

初
回
検
査
で
異
常
が
な
か
っ
た
場
合
は
、
毎
年
の
便
潜
血
検
査

と
3
〜
5
年
毎
の
大
腸
内
視
鏡
検
査
を
お
勧
め
し
て
い
ま
す
。

　
　

便
潜
血
検
査
で
陰
性
と
さ
れ
て
も
、
大
腸
内
視
鏡
検
査
を

施
行
す
る
と
0.2
％
に
大
腸
が
ん
（
内
80
%
は
早
期
大
腸
が
ん
）、

5
％
に
大
腸
腺
腫
が
あ
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
便
潜
血
陰
性
だ

か
ら
異
常
が
絶
対
に
な
い
と
い
う
こ
と
に
は
な
り
ま
せ
ん
。
ち

な
み
に
、
便
潜
血
陽
性
の
場
合
は
、
3
%
に
大
腸
が
ん
、
25
％

に
大
腸
腺
腫
が
発
見
さ
れ
ま
す
。

AAAAA

AAAA

浜松市の医師会と教育委員会の後援による「メディメッセージ
2008in 浜松」がアクトシティ浜松・展示イベントホールにおいて
平成 20 年 11 月 29 日と 30 日の両日開催されました。このイベ
ントは、市民に医療のことをもっと知ってもらおうと企画され、
救急車の内部の見学や、手術の実演、医師への質問コーナーなど
様々な催しが行われました。当院からは、浅野医師による内視鏡
検査（ポリープの切除）の実演を行いました。検体には豚の内臓
を使用しましたが、内視鏡の映像が大きなスクリーンに映し出さ
れ、ポリープを切除する時の焼き切る匂いと煙で迫力があり、見
ている子供たちの輝いた瞳が印象的でした。（事務次長 平田）

内視鏡によるポリープ切除の実演を行いました。

大
腸
内
視
鏡
検
査
と
胃
内
視
鏡
検
査
は

同
時
に
行
え
ま
す
か
？

Q7
車
を
運
転
し
て
帰
れ
ま
す
か
？

Q8
終
わ
っ
た
あ
と
す
ぐ
に
通
常
の
生
活
に

戻
れ
ま
す
か
？

Q9
ポ
リ
ー
プ
っ
て
何
で
す
か
？

Q10
ポ
リ
ー
プ
を
切
除
し
た
場
合
、
入
院
す
る

と
聞
き
ま
し
た
が
？

Q11
内
視
鏡
で
が
ん
を
切
除
す
る
こ
と
は

可
能
で
す
か
？

Q12

精
密
検
査
に
内
視
鏡
以
外
の
方
法
は

あ
り
ま
す
か
？

Q13
内
視
鏡
検
査
は
毎
年
行
っ
た
ほ
う
が

い
い
で
す
か
？

Q14
便
の
検
査
で
は
異
常
が
な
か
っ
た
の
で
す
が
…
。

Q15



ピ
ロ
リ
菌

と
は
ど
ん
な
も
の
？

　
〜
ピ
ロ
リ
菌
を
や
っ
つ
け
よ
う
!!
〜

検
査
部 

　
村
松
知
枝

2007年　年齢別ピロリ菌感染率（％）

　

ピ
ロ
リ
菌
（
正
式
名
ヘ
リ
コ
バ
ク
タ
ー
ピ
ロ
リ
）
は
数
本
の
鞭
毛
（
ひ
げ

の
様
な
も
の
）
を
持
つ
細
菌
で
、
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
の
よ
う
に
鞭
毛
を
回
転
さ

せ
て
移
動
し
ま
す
。
胃
の
中
は
P
H
１
〜
２
と
非
常
に
酸
性
が
強
い
の
で
す

が
、
ピ
ロ
リ
菌
は
ウ
レ
ア
ー
ゼ
と
い
う
酵
素
を
多
量
に
分
泌
し
、
胃
液
の
中

に
あ
る
尿
素
を
分
解
し
て
ア
ン
モ
ニ
ア
（
ア
ル
カ
リ
性
）
に
す
る
こ
と
に
よ

り
胃
酸
を
中
和
し
バ
リ
ア
を
張
っ
て
生
存
し
て
い
ま
す
。
言
い
換
え
れ
ば
ピ

ロ
リ
菌
は
、
強
酸
性
下
の
中
で
し
か
生
存
で
き
な
い
細
菌
な
の
で
す
。

　

下
水
道
未
整
備
な
ど
衛
生
環
境
の
悪
い
発
展
途
上
国
で
の
感
染
率
が
高
い

と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
日
本
で
も
戦
前
戦
後
、
衛
生
環
境
が
悪
か
っ
た
た
め

ピ
ロ
リ
菌
に
感
染
す
る
人
が
多
く
、
高
年
齢
の
人
ほ
ど
感
染
し
て
い
ま
す
。

40
歳
以
上
で
約
75
％
、
50
歳
以
上
で
は
約
80
％
の
人
が
感
染
し
て
い
る
と
い

わ
れ
て
い
ま
す
【
表
１
】。
若
年
者
の
感
染
経
路
は
経
口
（
口
か
ら
口
）
感
染

が
ほ
と
ん
ど
で
す
（
親
が
一
度
口
に
入
れ
た
食
べ
物
を
子
供
に
与
え
る
こ
と

に
よ
り
感
染
が
起
こ
り
ま
す
）。

　

ピ
ロ
リ
菌
が
胃
粘
膜

に
入
る
と
、
ピ
ロ
リ
菌
が

産
生
す
る
毒
素
（
サ
イ
ト

ト
キ
シ
ン
）
に
よ
る
直
接

の
粘
膜
障
害
が
起
こ
る

ほ
か
、
ピ
ロ
リ
菌
が
付
着

し
た
場
所
に
白
血
球
な

ど
が
ピ
ロ
リ
菌
を
排
除

し
よ
う
と
し
て
集
ま
っ

て
き
て
両
者
が
戦
い
、
そ

の
結
果
胃
粘
膜
が
炎
症

を
起
こ
し
て
胃
炎
に

な
っ
た
り
、
胃
や
十
二
指

腸
の
粘
膜
が
深
く
え
ぐ

ら
れ
て
消
化
性
潰
瘍
に

な
っ
た
り
し
ま
す
。
ピ
ロ

リ
菌
は
多
数
の
胃
潰
瘍
患
者
、
十
二
指
腸
潰
瘍
患
者
に
存
在
し
て
い
る
の
で

す
。

　

ま
た
、
ピ
ロ
リ
菌
を
持
っ
て
い
る
人
は
、
持
っ
て
い
な
い
人
に
比
べ
て
胃

癌
の
発
生
率
は
３
〜
６
倍
高
い
こ
と
が
知
ら
れ
て
お
り
ま
す
。
1
9
9
4
年
、

W
H
O
（
世
界
保
健
機
構
）
で
は
ピ
ロ
リ
菌
を
煙
草
と
同
じ
よ
う
に
発
癌
因

子
と
認
定
し
ま
し
た
。
ピ
ロ
リ
菌
は
煙
草
な
み
の
発
癌
物
質
な
の
で
す
。

 　

松
田
病
院
で
当
日
結
果
が
判
る
検
査
は
次
の
３
つ
の
検
査
で
す
。

１
．
迅
速
ウ
レ
ア
ー
ゼ
テ
ス
ト
（
検
査
所
要
時
間
：
胃
カ
メ
ラ
施
行
後
２
時

間
以
内
）

胃
カ
メ
ラ
施
行
時
、
潰
瘍
部
の
組
織
を
採
っ
て
検
査
し
ま
す
。

ピ
ロ
リ
菌
が
も
っ
て
い
る
ウ
レ
ア
ー
ゼ
と
い
う
酵
素
を
特
殊
な
試
薬
と
反
応

さ
せ
ピ
ロ
リ
菌
の
有
無
を
調
べ
ま
す
。
陽
性
は
ピ
ン
ク
色
に
変
化
し
ま
す【
写

真
１
】。
主
に
除
菌
前
診
断
と
し
て
行
い
ま
す
。

＊
プ
ロ
ト
ン
ポ
ン
プ
イ
ン
ヒ
ビ
タ
ー
（
P
P
I
）、
H
2
ブ
ロ
ッ
カ
ー
な
ど

の
胃
潰
瘍
薬
は
検
査
結
果

に
影
響
（
偽
陰
性
）
を
及

ぼ
す
可
能
性
が
あ
る
た
め
、

こ
れ
ら
の
薬
剤
を
使
用
し

て
い
る
患
者
さ
ま
に
は
不

適
で
す
。
薬
剤
を
使
用
し

て
い
る
患
者
さ
ま
に
は
次

の
尿
中
抗
体
価
測
定
を
お

薦
め
し
ま
す
。

２
．
尿
中
抗
体
価
測
定（
尿

提
出
後
30
分
程
度
）

尿
中
の
抗
体
を
調
べ
る
こ

と
に
よ
り
、
ピ
ロ
リ
菌
の

存
在
を
確
認
し
ま
す
【
写

真
２
】。

＊
抗
体
価
は
、
数
年
陰
性

化
し
な
い
た
め
過
去
に
既

往
歴
が
あ
る
場
合
も
陽
性

と
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

＊
P
P
I
、
H
2
ブ
ロ
ッ

カ
ー
な
ど
の
薬
剤
を
使
用

し
て
い
る
患
者
さ
ま
の
除
菌
前
診
断
と
し
て
行
い
ま
す
。
除
菌
後
診
断
に
は

不
適
で
す
。

３
．
尿
素
呼
気
試
験（
検
査
終
了
後
20
分
程
度
）【
呼
気
中1

3C
O

2

分
析
装
置
】

ユ
ー
ビ
ッ
ト
と
い
う
薬
剤
１
錠
を
飲
む
前
後
（
後
は
20
分
後
）
の
呼
気
を
採

取
し
て
検
査
し
ま
す
。
ウ
レ
ア
ー
ゼ
は
尿
素
か
ら
ア
ン
モ
ニ
ア
を
作
る
際
、

炭
酸
ガ
ス
（C

O
2

）
を
発
生
さ
せ
る
た
め
、
薬
を
飲
む
前
と
飲
ん
だ
後
、
胃

の
中
で
発
生
し
て
肺
か
ら
排
出
さ
れ
るC

O
2

を
測
定
し
ま
す
。
薬
を
飲
む
前

後
の
呼
気
を
比
較
し
て
ピ
ロ
リ
菌
の
存
在
の
有
無
を
調
べ
る
検
査
で
す
。
朝

食
を
取
ら
な
い
こ
と
、
呼
気
採
取
は
約
10
秒
の
息
止
め
後
に
行
う
こ
と
の
２

点
の
注
意
が
必
要
で
す
。
主
に
除
菌
後
の
診
断
と
し
て
行
わ
れ
ま
す
。

　
①
ピ
ロ
リ
菌
っ
て
な
あ
に
？

　
③
ピ
ロ
リ
菌
は
胃
潰
瘍
・
十
二
指
腸
潰
瘍
の
原
因
菌
!!

　
時
に
は
胃
癌
に
も
!!

表 1

写真 1写真 2

　
②
ど
の
よ
う
に
し
て
感
染
す
る
の
？

　
④
松
田
病
院
で
は
ど
の
よ
う
な
検
査
が
で
き
る
の
？



＊
P
P
I
、
H
2
ブ

ロ
ッ
カ
ー
な
ど
の
薬
剤

は
検
査
結
果
に
影
響

（
偽
陰
性
）
を
及
ぼ
す

可
能
性
が
あ
る
た
め
、

こ
れ
ら
の
薬
剤
を
使
用

し
て
い
る
患
者
さ
ま
に

は
不
適
で
す
。
４
週
間

の
休
薬
が
必
要
と
な
り

ま
す
。
詳
し
く
は
当
院

医
師
ま
た
は
薬
剤
師
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※
呼
気
中1

3C
O

2

分
析
装
置
は
今
年
度
中
に
購
入
予
定
で
す
。
院
内
で
の
検

査
が
可
能
に
な
っ
た
時
点
で
院
内
に
掲
示
し
ま
す
。

　

ピ
ロ
リ
菌
の
存
在
が
明
ら
か
に
な
っ
た
方
に
は
治
療
（
除
菌
）
を
お
薦
め

し
ま
す
。

１
．
初
回
除
菌
治
療

潰
瘍
治
療
薬
で
あ
る 

P
P
I
に
ア
モ
キ
シ
シ
リ
ン
と
ク
ラ
リ
ス
ロ
マ
イ
シ

ン
と
い
う
抗
生
物
質
を
組
み
合
わ
せ
た
３
剤
を
朝
夕
の
食
後
に
一
週
間
飲
み

ま
す
。
約
80
％
の
方
は
こ
れ
で
除
菌
で
き
ま
す
。

２
．
初
回
除
菌
失
敗
例
に
対
す
る
再
除
菌
治
療

初
回
除
菌
が
効
か
な
か
っ
た
約
20
％
の
方
は
ピ
ロ
リ
菌
が
ク
ラ
リ
ス
ロ
マ
イ

シ
ン
に
抵
抗
性
（
耐
性
）
を
持
っ
て
い
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
２
回
目
の

お
薬
は
ク
ラ
リ
ス
ロ
マ
イ
シ
ン
の
代
わ
り
に
メ
ト
ロ
ニ
ダ
ゾ
ー
ル
を
用
い
た

３
剤
を
朝
夕
の
食
後
に
一
週
間
飲
み
ま
す
。
こ
の
お
薬
で
再
除
菌
し
た
方
の

80
％
以
上
が
除
菌
で
き
ま
す
。

２
回
除
菌
を
行
っ
て
も
効
果
の
な
か
っ
た
患
者
さ
ま
は
、
当
院
の
医
師
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

　AED（自動体外式除細動器）が当院にも
設置された事を前号のあいあい通信でお伝
えしました。それに伴い、全国各地で行な
われている医療従事者のための救急蘇生の
講習会【日本救急医学会認定 ICLS（ACLS
基礎）講習会】を、当院にて開催いたしま
した。

　当日は、ACLS 浜松（県西部地区を拠点
としている救急のワーキンググループ）に
所属している、県西部浜松医療センター副
救命救急センター長の加藤俊哉先生をはじ

め、近隣医療機関の医師、看護師の方を講
師としてお招きし、当院からは医師、看護
師、臨床検査技師、放射線技師 24 名と院
外から２名の方が受講しました。

　ACLS（Advanced Cardiovascular Life 
Support）とは二次救命処置のことです。
　一次救命処置は心肺停止を起こした方へ
の蘇生法（AED まで含む）で、二次救命
処置とは蘇生の必要な方に対して気道確保
と換気（人工呼吸）、薬剤、輸液、除細動（電
気ショック）等で実際に治療を行うことで

す。特にその中で、突然の心停止に対する
最 初 の 10 分 間 の チ ー ム 蘇 生 を ICLS

（Immediate Cardiac Life Support）と呼
び、今回はこの習得を目指す講習会です。
　講習は、医療現場で起こりうるシナリオ
を提示し、チーム蘇生を行うシミュレー
ション実習です。蘇生人形と医療機器を使
い、実際に触れて体で覚えていきます。内
容は、BLS（一次救命処置）、気道管理、
モニターや除細動器の使い方、二次救命処
置のトレーニングなどを行いました。また、
看護師が医師役あるいは医師が看護師役と
なってそれぞれの役割も経験しました。
　この講習会を通して、スタッフのレベル
アップを図り、患者様の安全、安心を確保
していきたいと思っております。

ICLS講習会開催報告（平成20年11月 23・24日） 外来看護師 山下久乃

　自分が突然の心停止の方を目の前に
した時、どう動いたら良いのか、周り
のスタッフにどう動いてもらえば良い
のか。また、普段は医師のみが行うこ
とができる挿管の手技を人形で実際に
体験し、医師の立場に立った時に看護
師としてどのようなサポートをすべき
か、などを考えるよい機会となりました。

外来看護師　徳増美恵子

講習会に参加して

呼気中 13CO2 分析装置

　
⑤
ピ
ロ
リ
菌
の
治
療
（
除
菌
）
を
し
よ
う
！



　11 月 7・8 日、事前配布された日程
表は、１日目〜東名・東海環状・東海北
陸〜世界遺産の「白川郷」散策〜日本海
へ出て「千里浜なぎさドライブウェイ」
〜お泊りは有名旅館「加賀屋」。2 日目

〜能登食祭市場海産物ショッピング〜
21 世紀美術館〜兼六園といった、おそ
らく職員旅行としては定番内容。しかし
ながら、尾張名古屋の出身にもかかわら
ず１度も訪れたことのなかった場所ばか
りで、けっこう感動があった。まず、時
期が最高だった。東海北陸道走行中、朝
から缶ビールを味わいながら車窓から眺
める変化に富んだ山々の紅葉は雄大で、
最初に寄った世界遺産・白川郷でも赤や
黄色の木々に映えた合掌造りは１時間程
度の散策だったが、この異空間に半日く
らいいても十分楽しめるだろう場所だっ
た。確かに人も多かった。

　そして、日本海へ。茶色い砂浜を静か
に洗う白い波。太平洋でも日本海でも
やっぱ海はいい。…などとぼんやり考え
ていると、バスは林道に囲まれた車道を
越えてそのまま砂浜へ。サプライズだっ
た。 浜 松 に 来 た 頃、 当 時 自 慢 の 三 菱

RV4 輪駆動車で遠州浜に果敢に乗り込
んで、そのまま脱出不能になりかけたわ

が身にとって、砂浜を車、いや大型観光

バスが走るなんぞ想像すらしえなかっ
た。「千里浜なぎさドライブウェイ」。こ
んな場所が日本にあったとは知らなかっ
た。生まれて 38 年これまでオレは何し
てたんだ。遠鉄バスの若くてメタボチッ

クな運ちゃんは海に片輪突っこんで、約
８キロにわたるという海岸線でアクロバ
チック走行を披露してくれた。

　その後、今日のお宿である和倉温泉「加
賀屋」へ。さすがプロが選ぶホテル・旅
館 100 選に 25 年間連続１位に選ばれ
ているというだけあって館内は豪華絢
爛。ただ今日本は円高不況真っ最中、個
人で持ってる損切りするタイミングをと
うに過ぎ去った輸出関連株がこの瞬間に
も大きく値下がっているという現実を忘
れ、お琴の生演奏を聴きながら久しぶり
の贅沢気分。大浴場は露天・野天・内風
呂と３フロアーにまたがり、舐めると塩
辛い味のするお湯に朝晩計４回入った。
宴会もちょうど前日に解禁となった蟹料
理など日本海グルメを堪能し、人気者医
師Ｋ先生を中心にカラオケで盛り上がっ
て楽しかった。部屋で同僚と様々な話題
を夜中までしゃべくりあった。

　翌日は昨晩とはうって変わって兼六園
内の時雨亭という由緒ある茶室で、皆で

行儀よく渋い抹茶と和菓子をいただき、

園内散策。有名な雪吊りも初めて見た。
そして帰路へ。計画してくれたレク委員
さんありがとう。松田病院の職員でよ
かった。
　ちなみに金沢といえば加賀藩前田利家

の城下町。また、泉鏡花・室生犀星・深
田久弥など多くの文学者ゆかりの地。し
かし忘れてはならない、そう、恐れ多く
も我が松田病院の院長、松田保秀先生が
学生時代を過ごされた町でもある。兼六
園へ向かう途中、丘の上に母校金沢大学
キャンパスがそびえていたが、冬の厳し
いこの町で院長はどんな学生ライフを送
られたのだろうか。やはり医学の勉強一
筋だったのか、それとも奥様には絶対秘
密の淡い恋物語などあったのだろうか。
医学の名声は全国的だが、そうした院長
の私生活的噂はこれまで一切聞いた事が
ない。また怒られそうで聞けない。

PS：うちの奥様へ
　いつもお留守番ありがとう。こういっ
た旅行をしている最中は、今度はこの場
所に家族を連れて来ようと必ず思うので
すが、休日になるとやっぱりリビングの
ふかふかソファーに横たわって、「日曜

NHK 将棋講座」を見ながらそのまま二
度寝する僕をお許しください。またその

うちにネ。



　

日
頃
多
忙
な
生
活
で
私
の
心
が
荒
ん
で
い
る
よ
う
だ
が
、
時
々

ふ
と
自
己
教
訓
的
な
考
え
を
思
い
巡
ら
す
こ
と
が
あ
る
。
そ
の
一

部
を
披
露
し
て
共
感
を
誘
い
た
い
。

独
自
性

　

ア
メ
リ
カ
の
サ
ブ
プ
ラ
イ
ム
ロ
ー
ン
問
題
か
ら
ず
ー
っ
と
く
す

ぶ
っ
て
い
た
金
融
危
機
が
、
つ
い
に
ビ
ッ
グ
バ
ン
と
な
っ
て
世
界

の
経
済
に
大
打
撃
を
与
え
る
こ
と
に
な
っ
た
。
ク
ラ
イ
シ
ス
の
存

在
は
い
ろ
ん
な
立
場
の
人
達
が
す
で
に
察
知
し
て
い
た
の
に
「
突

然
に
不
景
気
に
な
っ
た
」
と
言
う
。
そ
れ
が
回
避
さ
れ
な
か
っ
た

こ
と
は
誠
に
残
念
だ
し
、
そ
こ
に
こ
と
の
重
大
さ
が
あ
る
よ
う
に

思
え
る
。
組
織
が
大
き
く
な
り
す
ぎ
る
と
自
力
で
は
問
題
解
決
が

で
き
な
く
な
り
、
自
滅
、
自
爆
、
ア
ポ
ト
ー
シ
ス
す
る
と
い
う
こ

と
は
物
事
の
常
と
し
て
世
間
で
は
よ
く
知
ら
れ
て
い
る
。
今
ま
さ

に
I
T
産
業
、
金
融
業
、
デ
パ
ー
ト
、
ス
ー
パ
ー
、
病
院
、
製
薬

会
社
、
自
動
車
会
社
な
ど
は
離
合
集
散
の
方
程
式
の
渦
中
に
あ
り
、

統
合
・
巨
大
化
し
た
世
界
経
済
は
一
極
集
中
化
へ
と
向
か
っ
て
い

た
。
そ
し
て
長
い
目
で
見
れ
ば
、
い
ず
れ
は
ま
た
経
済
状
態
が
変

化
し
て
分
散
化
に
向
か
っ
た
で
あ
ろ
う
。
こ
の
よ
う
な
現
象
は
巨

大
な
宇
宙
や
微
細
な
細
胞
の
中
で
も
起
こ
っ
て
お
り
、
そ
の
ダ
イ

ナ
ミ
ッ
ク
な
活
動
が
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
基
を
生
み
出
し
て
い
る
の
で

あ
ろ
う
。

　

私
が
い
ま
何
故
、
こ
の
よ
う
な
こ
と
を
考
え
る
か
と
い
う
と
、

世
界
の
国
々
が
グ
ロ
ー
バ
リ
ゼ
ー
シ
ョ
ン
の
波
に
飲
ま
れ
て
、
そ

の
国
の
独
自
性
が
押
し
流
さ
れ
、
大
切
な
風
土
・
文
化
が
失
わ
れ

よ
う
と
し
て
い
る
こ
と
に
思
い
を
馳
せ
る
か
ら
で
あ
る
。
世
界
が

ア
メ
リ
カ
一
極
の
力
関
係
で
動
い
て
い
る
こ
と
は
経
済
中
心
の
世

の
中
だ
か
ら
、
各
国
が
生
き
る
た
め
に
仕
方
が
な
い
と
言
え
ば
そ

れ
ま
で
だ
が
、
ど
の
国
に
お
い
て
も
人
的
交
流
・
人
種
同
化
が
急

速
に
進
ん
で
い
る
の
だ
か
ら
、
も
う
地
球
家
族
と
い
う
考
え
方
が

常
識
に
な
っ
て
も
い
い
の
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。
そ
れ
ぞ
れ
の
国

が
特
殊
性
・
独
自
性
を
も
っ
と
高
め
て
、
そ
れ
を
地
球
人
全
体
が

認
め
合
う
こ
と
が
で
き
れ
ば
、
ど
の
国
も
同
じ
形
に
な
ら
な
く
て

も
よ
く
、
少
な
く
と
も
経
済
の
分
野
で
は
格
差
が
少
し
で
も
減
る

の
で
は
な
い
か
。
今
度
の
金
融
危
機
で
感
じ
た
最
大
の
ポ
イ
ン
ト

は
「
一
つ
こ
け
た
ら
、
皆
こ
け
た
」
と
い
う
構
図
の
不
安
定
さ
・

危
う
さ
で
あ
る
。
つ
ま
り
安
定
感
、
バ
ラ
ン
ス
を
保
つ
た
め
に
は

多
様
さ
が
絶
対
必
要
だ
と
思
う
。

心
の
健
康

　　

も
う
一
つ
の
危
惧
は
人
の
精
神
的
安
定
で
あ
る
。
複
雑
怪
奇
な

現
代
社
会
で
生
き
る
こ
と
は
、
実
は
大
変
な
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
要
す

る
し
危
険
も
多
い
よ
う
だ
。
当
然
な
が
ら
子
供
に
と
っ
て
は
未
知

の
経
験
ば
か
り
だ
か
ら
、
失
敗
・
挫
折
と
修
正
の
連
続
で
あ
ろ
う
。

心
身
と
も
に
マ
ニ
ュ
ア
ル
通
り
同
じ
こ
と
の
繰
り
返
し
で
疲
れ

き
っ
て
し
ま
う
と
、
思
考
回
路
が
疲
弊
し
て
間
違
い
を
犯
し
、
新

し
い
発
想
は
勿
論
の
こ
と
、
過
去
の
蓄
積
す
ら
フ
ェ
ー
ド
ア
ウ
ト

し
て
し
ま
う
か
ら
で
あ
る
。

　

最
近
、「
子
供
た
ち
の
理
科
の
授
業
時
間
を
増
や
し
て
世
界
第
４

位
の
理
数
学
力
の
凋
落
を
解
消
し
た
い
」
と
い
う
文
部
省
の
方
針

を
広
報
す
る
テ
レ
ビ
番
組
が
あ
っ
た
。
そ
の
取
材
の
映
像
の
中
で
、

最
近
使
用
し
て
い
な
か
っ
た
懐
か
し
い
理
科
実
験
の
道
具
が
、
埃

に
ま
み
れ
た
姿
で
取
り
出
さ
れ
た
の
を
見
た
。
し
か
も
理
科
実
験

の
授
業
時
間
の
枠
を
持
っ
て
い
な
か
っ
た
こ
と
に
は
正
直
驚
い
て

し
ま
っ
た
。
基
本
的
な
勉
強
を
省
い
て
ど
ん
な
教
科
が
教
え
込
ま

れ
て
い
た
の
だ
ろ
う
か
？
古
い
道
具
は
使
わ
な
く
て
も
、
最
新
の

教
材
で
の
教
育
が
行
わ
れ
て
い
た
の
だ
ろ
う
か
と
疑
問
が
湧
い
て

く
る
。
ゆ
と
り
の
あ
る
授
業
と
は
そ
ん
な
こ
と
で
は
な
い
は
ず
だ
。

も
と
も
と
教
育
は
学
校
や
塾
ば
か
り
で
な
く
、
ま
ず
は
乳
幼
児
期

に
お
け
る
し
つ
け
も
含
め
た
家
庭
教
育
が
基
本
で
あ
ろ
う
。
大
人

も
子
供
も
や
る
べ
き
こ
と
と
守
ら
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
が
多

す
ぎ
る
た
め
に
、
身
も
心
も
疲
れ
き
っ
て
し
ま
っ
て
い
る
よ
う
だ
。

　

こ
の
よ
う
な
心
の
歪
み
は
社
会
現
象
だ
か
ら
、
気
に
す
る
か
し

な
い
か
は
立
場
に
よ
っ
て
違
う
と
思
わ
れ
る
が
、
そ
の
原
因
の
キ
ー

ワ
ー
ド
は
「
金
権
社
会
」「
学
校
教
育
の
衰
退
」「
I
T
化
社
会
の

歪
み
」「
犯
罪
抑
止
力
低
下
」
な
ど
で
あ
ろ
う
か
。
国
民
の
各
自
が

今
こ
そ
そ
の
日
常
生
活
を
是
正
す
る
こ
と
は
危
急
の
義
務
で
あ
ろ

う
。「
心
が
病
ん
で
い
る
」
た
め
に
発
生
し
て
い
る
犯
罪
が
多
い
気

が
す
る
。
独
自
性
を
発
揮
す
る
の
は
外
部
ば
か
り
で
は
な
く
、
自

分
の
内
部
で
も
重
要
視
す
べ
き
だ
と
思
う
。
こ
の
世
の
中
「
そ
の

日
の
食
べ
も
の
が
な
い
」
た
め
に
罪
を
犯
す
人
は
い
な
い
。
む
し

ろ
「
欲
」「
妬
み
」「
傲
慢
」「
無
責
任
」「
他
人
へ
の
愛
情
不
足
」

な
ど
自
分
の
抱
え
て
い
る
問
題
点
が
、
他
人
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
障
害
の
原
因
と
な
っ
て
い
る
。
い
ず
れ
に
し
て
も
そ
の
根

底
に
は
間
違
い
な
く
人
心
の
磨
耗
が
あ
り
、
自
分
を
客
観
的
に
見

つ
め
る
時
間
や
心
の
余
裕
を
持
つ
な
ど
何
ら
か
の
対
策
が
必
要
だ

ろ
う
。

院長◎松田 保秀

院 長 の
一 言
メ ッ セ ー ジ

ふと思ったこと
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【外来診療のご案内】午前中の診療に限り予約制になっております。
●患者様へお願い●月１回、必ず保険証の提示をお願いいたします。

　

松田病院
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TEL.053—448—5121（代）FAX.053—448—9753

受付時間 月 火 水 木 金 土

胃腸科・肛門科	

IBD（炎症性腸疾患）外来
ヘルニア外来
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ストーマ外来
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女性専門外来
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あ
な
た
は
「
神
経
内
科
」
と
聞
い
て
、
ど
ん
な
イ
メ
ー
ジ
が
湧
き
ま
す
か
？

　
『
脳
検
査
・
治
療
セ
ン
タ
ー
』
白
鳥
内
科
医
院
の
白
鳥
で
す
。
松
田
病
院
へ

通
院
中
の
あ
な
た
に
、
ま
ず
は
自
己
紹
介
を
致
し
ま
す
と
、
私
の
ク
リ
ニ
ッ
ク

に
は
ふ
た
つ
の
顔
が
ご
ざ
い
ま
す
。

・「
頭
痛
や
物
忘
れ
」
を
中
心
と
し
た
、
神
経
内
科
専
門
医
院
と
い
う
顔
。

・  

第
一
線
の
内
科
医
院
と
い
う
顔
で
す
。

　

松
田
病
院
さ
ん
に
は
、
後
者
の
内
科
医
院
と
し
て
の
活
動
か
ら
医
療
連
携
し

て
お
り
ま
す
。
平
成
19
年
実
績
で
、
７
８
５
例
の
基
本
健
診
を
当
院
に
て
実
施

し
ま
し
た
。
そ
の
結
果
、大
腸
が
ん
検
診
（
便
潜
血
検
査
）
で
二
次
検
査
と
な
っ

た
患
者
さ
ん
に
大
腸
内
視
鏡
な
ど
の
精
密
検
査
目
的
で
ご
紹
介
し
て
い
ま
す
。

　

患
者
さ
ん
に
は
、「
大
腸
内
視
鏡
を
受
け
る
に
は
、
ど
の
病
院
が
い
い
で
す

か
？
」
と
必
ず
お
た
ず
ね
す
る
こ
と
に
し
て
い
ま
す
が
、
な
か
で
も
松
田
病
院

の
信
頼
は
篤
く
、
多
く
の
患
者
さ
ん
が
松
田
病
院
で
の
検
査
を
選
ば
れ
て
い
ま

す
。
検
査
の
際
に
も
親
切
に
し
て
頂
け
る
よ
う
で
、
一
度
か
か
ら
れ
た
方
は
定

期
的
な
フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ
を
受
け
て
い
る
た
め
、
私
と
し
て
も
安
心
し
て
ご
紹

介
で
き
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
松
田
病
院
さ
ん
は
、
こ
の
「
あ
い
あ
い
通
信
」
を
含
め
、
患
者
さ
ん

と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
大
切
に
し
て
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
大
腸
肛
門

疾
患
（
松
田
病
院
）・
神
経
疾
患
（
白
鳥
内
科
医
院
）
と
、
専
門
性
は
違
う
も

の
の
、診
療
に
対
す
る
姿
勢
に
は
、共
通
点
が
あ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？

当
院
に
も
、「
く
ぐ
い
（=

白
鳥
）
通
信
」
と
い
う
手
作
り
院
内
報
が
あ
り
、

す
で
に
六
十
五
号
を
数
え
る
ま
で
に
な
り
ま
し
た
。
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
お
楽

し
み
い
た
だ
け
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
一
度
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◆
連
携
医
院
の
ご
紹
介

脳
検
査
・
治
療
セ
ン
タ
ー  

白
鳥
内
科
医
院  

白
鳥
政
之
先
生

白鳥政之院長　いつも私服です。

 

第
3
回

編
集
後
記

V
O
L
　40
.広

報
委
員
会　

渡
部
真
一

　

先
日
、
あ
る
病
院
へ
面
会
に
訪
れ
た
の
で

す
が
、
事
務
の
方
を
は
じ
め
看
護
師
さ
ん
や

先
生
と
い
っ
た
職
員
の
方
み
な
さ
ん
が
、
す

れ
違
う
度
に
挨
拶
し
て
く
だ
さ
っ
た
の
が
大

変
印
象
に
残
り
ま
し
た
。
大
き
な
病
院
で
た

だ
で
さ
え
ウ
ロ
ウ
ロ
し
て
し
ま
う
の
で
、
挨

拶
に
よ
っ
て
雰
囲
気
も
良
く
な
り
、
こ
ち
ら

か
ら
も
声
が
掛
け
や
す
い
の
で
、
そ
う
い
っ

た
細
か
い
心
遣
い
は
嬉
し
い
で
す
ね
。

　

白
鳥
内
科
医
院
さ
ま
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は
、

理
念
な
ど
が
明
確
に
示
さ
れ
て
い
て
、
病
気

に
つ
い
て
も
詳
し
く
書
か
れ
て
お
り
読
み
応

え
が
あ
り
ま
す
。
白
鳥
内
科
医
院
を
受
診
す

る
際
に
は
一
度
読
ま
れ
る
と
良
い
と
思
い
ま

す
。
あ
い
あ
い
通
信
で
も
参
考
に
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。

●
※予約のない方は、予約外担当医師が診察いたします。

平成21年1月より泌尿器科相談日が火曜日から水曜日へ変更になり、担当医も変わります。
受付時間：水曜日の 8：30 〜 11：30　担当医師：麦

むぎやそういち

谷荘一医師（浜松医大）

その他の診療科  泌尿器科相談日が変更になります。

〈お知らせ〉

（
浜
松
市
南
区
恩
地
町
）
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